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CHECK-UP DEPORTIVO 

 

 

 
 
 

 

ESTUDIOS / VALORACIONES INCLUIDAS DEPORTISTA RENDIMIENTO MEDIO DEPORTISTA RENDIMIENTO ALTO 

VALORACIONES MÉDICAS REALIZADAS 
POR ESPECIALISTAS 

Valoración por Medicina Preventiva 
Valoración por Medicina Interna 
Valoración Nutricional 
Valoración por Traumatología 
Valoración Otorrinolaringológica 
Valoración Cardiológica 

Valoración por Medicina Preventiva 
Valoración por Medicina Interna 
Valoración Nutricional 
Valoración por Traumatología 
Valoración Otorrinolaringológica 
Valoración Cardiológica 

ESTUDIOS DE LABORATORIO 

Biometría Hemática 
Determinación VIH I y II 
Electrolitos Séricos (6) 
Niveles de Hierro 
Examen General de Orina 
Perfil de Lípidos Completo 
Pruebas de Función Hepática 
Prueba de Función Tiroidea (TSH) 
Química Sanguínea 
Niveles de Vitamina D 

Biometría Hemática 
Determinación VIH I y II 
Electrolitos Séricos (6) 
Niveles de Hierro 
Examen General de Orina 
Perfil de Lípidos Completo 
Pruebas de Función Hepática 
Prueba de Función Tiroidea (TSH) 
Química Sanguínea 
Niveles de Vitamina D 

ESTUDIOS CARDIOLÓGICOS 
Electrocardiograma en Reposo 
Prueba de Esfuerzo 
Ecocardiograma 
Cicloergometría 

Electrocardiograma en Reposo  
Prueba de Esfuerzo con Medición de Gases 
(CPET) 
Ecocardiograma 

ESTUDIOS DE IMAGEN 
Ultrasonido Abdominal y Pélvico 
Radiografía de Tórax 
Densitomografía de Columna 

Ultrasonido Abdominal y Pélvico 
Radiografía de Tórax 
Densitomografía de Columna 

ESTUDIOS ESPECIALES Espirometría   
   

Espirometría 
 

EXTRAS INCLUIDOS Desayuno 
Estacionamiento 

Desayuno 
Estacionamiento 

COSTO TOTAL PREGUNTAR POR PRECIO PREGUNTAR POR PRECIO 

COTIZACIÓN 2025 
VÁLIDA DE ENERO - DICIEMBRE 2025 

 

INDICACIONES 
• Programar la cita para su check-up con un mínimo de 24 horas de anticipación.  

Vía Email: contacto@preven.com.mx  
Vía Telefónica: 33 1875 0282  

• Acudir a su cita con un ayuno mínimo de 12 horas.  
• Vestir ropa cómoda, sugerimos ropa deportiva.  
• La entrega de resultados se realiza de manera personal mediante una cita, 5 

días hábiles posteriores a la realización del Check-up. 
• La cancelación de estudios y/o valoraciones Médicas no modifica el costo final 

del chequeo. 

SUGERIDO PARA PACIENTES QUE REALICEN ALGÚN DEPORTE DE RENDIMIENTO MEDIO O ALTO 
DURACIÓN APROXIMADA: 6 HORAS 


